
 

Bon appétit ! 
 

Menus susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement 
 

Menu du 22 au 28 Janvier 2024 
  

 

* potage (mélange de légumes)  

* (velouté indiqué sur étiquettes) 
 

Lundi 22 Janvier 
Saint Vincent 

Taboulé et velouté 

Hachis Parmentier à la courge butternut 

Saint Nectaire 

Salade de fruits frais 

Mardi 23 Janvier 
Saint Barnard 

Sardines/ beurre et citron et potage de légumes 

Bœuf aux olives  

Pommes dauphines 

Petit suisse 

Fruit de saison 

Mercredi 24 Janvier 
Saint François de Sales 

Carottes râpées en persillade et potage de légumes 

Omelette  

Petits pois à la française 

Pavé d’affinois 

Gâteau de riz 

Jeudi 25 Janvier 
Convention Saint Paul 

Pâté de tête/cornichons et velouté 

Cuisse de poulet sauce basquaise 

Polenta crémeuse 

Bleu 

Compote  

Vendredi 26 Janvier 
Sainte Paule 

Salade de haricots blancs persillés et potage de légumes 

Filet de poisson sauce crevette 

Poêlée de légumes 

Petit moulé 

Fruit  

Samedi 27 Janvier 
Sainte Angèle  

Salade d’endives au bleu et olives noires et potage de légumes 

Langue de bœuf sauce piquante 

 Purée 

Fromage blanc battu 

Oreillons d’abricots au sirop   

Dimanche 28 Janvier 
Saint Thomas d’Aquin 

Aspic œuf Maison et potage de légumes 

Sauté de porc aux oignons 

Lentilles et jeunes carottes au beurre persillé  

Bûche de chèvre  

Tarte citron meringuée  


