
 

Bon appétit ! 
 

Menus susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement 
 

Menu du 29 Janvier au 04 Février 2024 

 
 

* potage (mélange de légumes)  

* (velouté indiqué sur étiquettes) 

Lundi 29 Janvier 

Saint Gildas 

 

Macédoine mayonnaise et velouté 

Escalope de volaille à la moutarde 

Papillons au beurre 

Camembert 

Salade de fruits frais 

Mardi 30 Janvier 
Sainte Martine 

 Chou-fleur mimosa vinaigrette et potage de légumes 

Godiveaux 

Boulghour à la provençale  

Petit suisse nature 

Fruit de saison 

Mercredi 31 Janvier 

Sainte Marcelle 

Terrine de légumes et potage de légumes 

Cordon bleu 

Salsifis persillés  

Tomme de Savoie 

Banane  

Jeudi 1er Février 
Sainte Ella 

Salade de H. Verts/maïs/olives noires/dés de tomates 

vinaigrette et velouté 

Pot au feu  

Légumes (pommes de terre / carottes/poireaux) 

Morbier 

Fruit 

Vendredi 2 Février 

Présentation du Seigneur 

Chandeleur 
 

Betteraves rouges persillées et potage de légumes 

Filet de poisson sauce ciboulette 

Riz pilaf Safrané 

Vache qui rit  

Crêpes   

Samedi 3 Février 

Saint Blaise 

Salade de pates tomates mais et potage de légumes 

Roti de dinde au jus 

Choux de Bruxelles à la crème 

Petit suisse aromatisé 

Salade d’agrumes 

Dimanche 4 Février 

Sainte Véronique 

Rosette/saucisson à l’ail et potage de légumes 

Sauté de veau au jus 

Pommes duchesses/ poêlée du soleil 

Reblochon 

Tarte aux poires 


